
 
Недельный учебный план 

обучающихся 9а класса 
государственного общеобразовательного казенного учреждения Иркутской области 

«Специальная (коррекционная) школа № 1 г. Иркутска», 
 реализующего адаптированную основную общеобразовательную программу основного 

общего образования для обучающихся с лёгкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями),  

на 2023-2024 учебный год 
Предметные области Курсы (предметы) Количест

во часов 
в неделю 

9а 

Всего  
 3Общеобразовательны

е области 
Общеобразовательные 

курсы 

Письмо и развитие речи 3 3 
Чтение и развитие речи 3 3 
Математика 5 5 
Биология 2 2 
География 2 2 
История Отечества 2 2 
Обществознание 1 1 
Физическая культура 3 3 

Трудовая подготовка Профессионально-трудовое 
обучение «Швейное дело» 8 8 
Профессионально-трудовое 
обучение «Столярное дело» 8 8 

ИТОГО/с учетом деления: 29/37 29/37 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1 1 

Деловое письмо 1 1 
Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка/с учетом деления 

30/38 30/38 

Внеурочная деятельность 10 10 
Коррекционно-
развивающая 

область: 

Социально-бытовая ориентировка 2 2 
Логопедические занятия 1 1 
Развитие психомоторики 2 2 

Развивающая область 5 5 
 Социальное направление  
кружок «Наши руки не знают скуки» 1 1 
Общекультурное направление  
кружок «Агитбригада» 1 1 
Общекультурное направление  
кружок «Занимательная грамматика» 1 1 
 Социальное направление  
Профориентационный курс «Россия – Мои 
горизонты» 

1 1 

Духовно-нравственное направление 
кружок «Разговоры о важном» 1 1 
Всего к финансированию /с учетом деления: 40/48 40/48 

 


