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Пояснительная записка

          Данная рабочая программа разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования  для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГОКУ «СКШ № 1 г. Иркутска» (5-9 классы)

Цель программы:

- воспитание гражданственности и патриотизма посредством усвоения фактологических  и хронологических сведений из истории России.

            Задачи:

1) изучение исторического материала, овладение знаниями и умениями;

2) коррекция высших психических функций обучающихся;

3) формирование личностных качеств  гражданина и патриота:

4) социально-правовая адаптация выпускника в обществе.

  История является интересной, занимательной, но в то же время сложной дисциплиной в специальной (коррекционной) школе для умственно отсталых детей. Сложность усвоения исторических знаний обусловлена объемностью фактологических и хронологических сведений, глобальностью общественно-исторических процессов и явлений, закономерности которых осмыслить ребенку с интеллектуальной недостаточностью очень трудно. В предмете история заложены необходимое содержание и средства для формирования и развития высших психических функций: логических форм памяти, аналитического мышления, речемыслительных процессов, произвольного восприятия и внимания.

Историческая наука в России переживает глубокую переоценку фактов и событий XX века, которые на рубеже тысячелетий резко изменили социальную и историческую жизнь общества и мира. В этой связи программа направлена на то, чтобы курс истории для детей с нарушением интеллекта отражал реальные факты и события, а не  рассматривался учителем с позиции идеологизированной истории. Такой подход реализует принцип последовательности изучения исторических событий и  доступности, способствует формированию познавательного и нравственного опыта умственно отсталых учащихся.
. В данной программе принцип коррекционной направленности обучения является ведущим. Содержание  обучения  по истории имеет практическую направленность и носит воспитывающий характер. При отборе программного учебного материала учтена необходимость формирования таких черт характера  и всей личности в целом, которые помогут выпускникам стать полезными членами общества. 

Для лучшего усвоения материала учитывается  применение  системы  межпредметных связей. Большое внимание на уроках истории уделяется коррекционным задачам, направленным на исправление недостатков развития у учащихся мышления и  речи. Особое значение на уроках истории имеет работа со словарем, которая обязательна при изучении каждой темы.

На уроках истории в школе для умственно отсталых детей используются: рассказ, беседа, выборочное объяснительное чтение текста учебника, работа с исторической картой, схемами, картинами, таблицами, «Лентой времени», просмотр фрагментов кино, презентации. Ведущую роль в обучении истории играет живое слово учителя. Рассказ учителя должен быть исторически точным, эмоциональным и не слишком длинным. Применение многообразных наглядных средств помогает созданию точных зрительных образов – важному элементу обучения истории. Вместе с тем необходимо помнить о том, что описательность и образность сведений исторического содержания не должны подменять понятийную (смысловую) основу изучаемых явлений. Учащихся необходимо учить анализировать, сравнивать, обобщать исторические факты и связывать их с современностью.

Для изучения истории родного края предусмотрены уроки краеведения.

Данная рабочая программа составлена на один учебный год.

Личностные результаты освоения программы: 
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 
2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 
3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 
4) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
6) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 
7) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия; 
8) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-пространственной организации; 
9) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
10) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 
11) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
12) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
13) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.

Результатами изучения истории России являются: 

· Определять цель деятельности на уроке с помощью учителя и самостоятельно.

· Учиться обнаруживать и формулировать учебную проблему совместно с учителем.

· Учиться планировать учебную деятельность на уроке.

· Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки (на основе продуктивных заданий в учебнике).

· Использовать   при выполнения заданий различные средства: дополнительную литературу, исторические источники. С помощью учителя давать самооценку своей деятельности.

· Способность определять цели предстоящей учебной деятельности (индивидуальной и коллективной), последовательность действий, оценивать достигнутые результаты и адекватно формулировать их в устной и письменной форме; 

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов).

· Умение  сопоставлять  и  сравнивать  речевые  высказывания  с  точки  зрения  их  содержания,  стилистических  особенностей  и использованных языковых средств; 

· Самостоятельно предполагать, какая  дополнительная информация будет нужна для изучения незнакомого материала, отбирать необходимые  источники информации среди предложенных учителем словарей, справочников, электронных пособий.

· Сопоставлять   и  отбирать  информацию,  полученную  из   различных  источников      (словари,  энциклопедии,  справочники, электронные диски, сеть Интернет).

· Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах: текст, таблица, схема.

Средством формирования этих действий служит учебный материал и задания учебника.

· Коммуникативно- целесообразное взаимодействие с окружающими людьми в процессе речевого общения, совместного выполнения какого-либо задания, участия в спорах, обсуждениях актуальных тем; 

· Овладение национально-культурными нормами речевого поведения в различных ситуациях формального и неформального межличностного и межкультурного общения.

· Умение выступать перед аудиторией сверстников; 

·  Участие в спорах, обсуждениях актуальных тем с использованием различных средств аргументации;

·  Адекватное понимание информации устного и письменного сообщения (коммуникативной установки, темы текста, основной мысли; основной и дополнительной информации);

· Умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных  задач (диалог, устные монологические высказывания, письменные тексты) с учетом особенностей разных видов речи и ситуаций общения.

Основные требования к знаниям и умения учащиеся:

	Уровни освоения предметных результатов

	Минимальный уровень
	Достаточный уровень

	 знание дат важнейших событий отечественной истории; 

 знание основных фактов (событий, явлений, процессов); 

 знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры); 

 понимание значения основных терминов-понятий; 

 умение устанавливать по датам последовательность и длительность исторических событий, пользоваться «Лентой времени»; 

 умение описывать предметы, события, исторических героев с опорой на наглядность, рассказывать о них по вопросам учителя; 

 умение находить и показывать на исторической карте основные изучаемые объекты и события; 

умение объяснять значение основных исторических понятий. 


	знание хронологических рамок ключевых процессов, даты важнейших событий отечественной истории; 

 знание основных фактов (событий, явлений, процессов), их причин, участников, результатов, значения; 

 знание мест совершения основных исторических событий; 

 знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры); 

 понимание «легенды» исторической карты; знание основных терминов-понятий и их определений; 

умение соотносить год с веком, устанавливать последовательность и длительность исторических событий; 

 умение давать характеристику историческим героям, рассказывать об исторических событиях, делать выводы об их значении; 

 умение «читать» историческую карту с опорой на ее «легенду»; 

 умение сравнивать, анализировать, обобщать исторические факты; 

 умение проводить поиск информации в одном или нескольких источниках; 

 умение устанавливать и раскрывать причинно-следственные связи между историческими событиями и явлениями.



Тематический план  - 7 класс

	№ раздела
	Наименование раздела
	Количество часов
	Контрольно-

обобщающие уроки

	1.
	Введение в историю.
	7
	1

	2.
	История нашей страны древнейшего периода.
	12
	1

	3.
	Киевская Русь.
	18
	1

	4. 
	Распад Киевской Руси.
	10
	1

	5.
	Борьба с иноземными завоевателями.
	9
	1

	6. 
	Начало объединения русских земель.
	12 
	1

	
	                                                                                                Итого:
	68 
	6


Календарно-тематический план  -  7 класс

	№ п/п
	Тема
	Часы
	Дата

	
	Раздел I. Введение в историю (7 ч)
	

	

	1
	История – наука о прошлом
	1
	01.09

	2
	Исторические памятники
	1
	06.09

	3
	Наша родина - Россия
	1
	08.09

	4
	Моя родословная
	1
	13.09

	5
	Счет лет в истории
	1
	15.09

	6
	Историческая карта
	1
	20.09

	7
	Контрольно-обобщающий урок
	1
	22.09

	
	Раздел II. История нашей страны древнейшего периода (12 ч)
	
	

	8
	Восточные славяне – предки русских, украинцев и белорусов
	1
	27.09

	9
	Роды и племена восточных славян и их старейшины
	1
	29.09

	10
	Славянский поселок
	1
	04.10

	11
	Занятия восточных славян
	1
	06.10

	12
	Ремесла восточных славян
	1
	11.10

	13
	Обычаи восточных славян
	1
	13.10

	14
	Верования восточных славян
	1
	18.10

	15
	Соседи восточных славян
	1
	20.10

	16
	Славянские воины и богатыри
	1
	25.10

	17
	Объединение восточных славян под властью Рюрика
	1
	27.10

	18
	Контрольно-обобщающий урок
	1
	08.11

	
	Раздел III. Киевская Русь (18 ч)
	
	

	19
	Образование государства восточных славян – Киевской Руси
	1
	10.11

	20
	Русский князь Олег
	1
	15.11

	21
	Русские князья Игорь и Святослав. Княгиня Ольга
	1
	17.11

	22
	Укрепление власти князя
	1
	22.11

	23
	Оборона Руси от врагов
	1
	24.11

	24
	Крещение Руси при князе Владимире
	1
	29.11

	25
	История жизни Иисуса Христа
	1
	01.12

	26
	Христианство – вера в Бога Иисуса Христа
	1
	06.12

	27
	Былины – источник знаний о Киевской Руси
	1
	08.12

	28
	Княжеское и боярское подворье
	1
	13.12

	29
	Жизнь и быт людей в Киевской Руси
	1
	15.12

	30-

31
	Правление Ярослава Мудрого
	2
	20.12

22.12

	32
	Образование и грамотность на Руси
	1
	27.12

	33
	Летописи и летописцы
	1
	29.12

	34
	Киевский князь Владимир Мономах
	1
	10.01

	35
	Древнерусские города
	1
	12.01

	36
	Контрольно-обобщающий урок
	1
	17.01

	
	Раздел IV. Распад Киевской Руси (10 ч)
	
	

	37
	Причины распада Киевской Руси
	1
	19.01

	38
	Образование самостоятельных княжеств
	1
	24.01

	39
	Киевское княжество в XII веке
	1
	26.01

	40
	Владимиро-Суздальское княжество
	1
	31.01

	41
	Господин Великий Новгород
	1
	02.02

	42
	Торговля и ремесла Новгородской земли
	1
	07.02

	43
	Новгородское вече
	1
	09.02

	44
	Новгородская республика (обобщение)
	1
	14.02

	45
	Русская культура в XII-XIII веках
	1
	16.02

	46
	Контрольно-обобщающий урок
	1
	28.02

	
	Раздел V. Борьба с иноземными завоевателями (9 ч)
	
	

	47
	Монголо-татары
	1
	02.03

	48
	Нашествие монголо-татар на Русь
	1
	07.03

	49
	Героическая борьба русских людей против монголо-татар
	1
	09.03

	50
	Русь под монголо-татарским игом
	1
	14.03

	51
	Рыцари-крестоносцы
	1
	16.03

	52
	Александр Невский и новгородская дружина
	1
	21.03

	53
	Невская битва
	1
	23.03

	54
	Ледовое побоище. (Контрольно-обобщающий урок.)
	1
	04.04

	
	Раздел VI. Начало объединения русских земель (13 ч)
	
	

	55
	Возвышение Москвы
	1
	06.04

	56
	Московский князь Иван Калита
	1
	11.04

	57
	Возрождение сельского и городского хозяйства на Руси
	1
	13.04

	58
	Московско-Владимирская Русь при Дмитрии Донском
	1
	18.04

	59
	Сергий Радонежский
	1
	20.04

	60
	Накануне Куликовской битвы
	1
	25.04

	61
	Битва на Куликовом поле
	1
	27.04

	62
	Значение Куликовской битвы
	1
	11.05

	63
	Разорение Москвы ханом Тохтамышем
	1
	16.05

	64
	Освобождение от иноземного ига
	1
	18.05

	65-

66
	Укрепление Московского государства
	1
	23.05

25.05


Тематический план  - 8 класс

	№ раздела
	Наименование раздела
	Количество часов
	Контрольно-

обобщающие уроки

	1.
	Повторение.
	1
	-

	2.
	Единая Россия (конец XV века – XVII век)
	22
	1

	3.
	Великие преобразования России в XVIII веке.
	21
	1

	4.
	История нашей страны в XIX веке.
	23
	1

	
	                                                                                                Итого:
	67
	3


Календарно-тематический план – 8  класс
	№ п/п
	Тема
	Часы
	Дата

	1
	Повторение
	1
	01.09

	
	Раздел I. Единая Россия (конец XV века- XVII век) (22 ч)
	
	

	2
	Иван III Великий – глава единого государства Российского
	1
	06.09

	3
	Расширение государства Российского при Василии III
	1
	08.09

	4
	Русская православная церковь в Российском государстве
	1
	13.09

	5
	Первый русский царь Иван Грозный
	1
	15.09

	6
	Опричнина Ивана Грозного
	1
	20.09

	7
	Присоединение к Российскому государству Поволжья
	1
	22.09

	8
	Покорение Сибири
	1
	27.09

	9
	Быт простых и знатных людей
	1
	29.09

	10
	Москва – столица Российского государства
	1
	04.10

	11
	Путешествие Афанасия Никитина в Индию
	1
	06.10

	12
	Великий иконописец Андрей Рублев
	1
	11.10

	13
	Первое издание книг в России
	1
	13.10

	14
	Правление Бориса Годунова
	1
	18.10

	15
	Смутное время
	1
	20.10

	16
	Семибоярщина
	1
	25.10

	17
	Освобождение страны от иноземных захватчиков
	1
	27.10

	18
	Начало правления династии Романовых
	1
	08.11

	19
	Крепостные крестьяне
	1
	10.11

	20
	Крестьянская война под предводительством Степана Разина
	1
	15.11

	21
	Раскол в русской Православной церкви
	1
	17.11

	22
	Освоение Сибири и Дальнего Востока
	1
	22.11

	23
	Основание г. Иркутска
	1
	24.11

	24
	Контрольно-обобщающий урок по теме «Единая Россия конец XV века- XVII век
	1
	29.11

	
	Раздел II. Великие преобразования России

в XVIII веке (21 ч)
	
	

	25
	Детство и юность Петра I
	1
	01.12

	26
	Начало правления Петра I
	1
	06.12

	27
	Начало Северной войны и строительство Санкт-Петербурга
	1
	08.12

	28
	Полтавская битва
	1
	13.12

	29
	Окончание Северной войны
	1
	15.12

	30
	Петр I – первый российский император
	1
	20.12

	31
	Преобразования Петра I
	1
	22.12

	32
	Эпоха дворцовых переворотов
	1
	27.12

	33
	Российская академия наук и М.В.Ломоносов
	1
	29.12

	34
	Основание в Москве Российского университета и Академии художеств
	1
	10.01

	35
	Правление Екатерины II
	1
	12.01

	36
	«Золотой век» дворянства
	1
	17.01

	37
	Положение крепостных крестьян
	1
	19.01

	38
	Восстание под предводительством Е. Пугачева
	1
	24.01

	39
	Русско-турецкая война 1768-1774 гг.
	1
	26.01

	40
	Русско-турецкая война 1787-1791 гг.
	1
	31.01

	41
	Знаменитый полководец  А.В. Суворов
	1
	02.02

	42
	Русские изобретатели и умельцы
	1
	07.02

	43
	Развитие литературы и искусства в XVIII веке
	1
	09.02

	44
	Быт русских людей в XVIII веке
	1
	14.02

	45
	Контрольно-обобщающий урок по теме «Великие преобразования России в XVIII веке»
	1
	16.02

	
	Раздел III. История нашей страны в XIX веке (23 ч)
	
	

	46
	Россия в начале XIX века
	1
	28.02

	47
	Начало Отечественной войны 1812 г.
	1
	02.03

	48
	Бородинская битва
	1
	07.03

	49
	Оставление Москвы
	1
	09.03

	50
	Народная война против армии Наполеона
	1
	14.03

	51
	Отступление и гибель французской армии
	1
	16.03

	52
	Правление Александра I
	1
	21.03

	53
	Создание тайных обществ в России
	1
	23.03

	54
	Восстание декабристов
	1
	04.04

	55
	Декабристы в Иркутске
	1
	06.04

	56
	Император Николай I
	1
	11.04

	57
	Развитие науки и географические открытия в 1-ой половине XIX века
	1
	13.04

	58
	Крымская война 1853-1856 гг.
	1
	18.04

	59
	Отмена крепостного права
	1
	20.04

	60
	Изменения в жизни крестьян после отмены крепостного права
	1
	25.04

	61
	Реформы Александра II
	1
	27.04

	62
	Правление Александра III
	1
	11.05

	63
	Развитие российской промышленности
	1
	16.05

	64
	Появление революционных кружков в России
	1
	18.05

	65
	Контрольно-обобщающий урок
	1
	23.05

	66
	Жизнь и быт русских купцов и простых россиян в XIX веке
	1
	25.05

	67
	Жизнь и быт русских купцов и простых россиян в XIX веке
	1
	

	68
	Обобщающий урок
	1
	

	68
	Повторение.
	1
	

	
	
	68
	


Тематический план  - 9 класс

	№ раздела
	Наименование раздела
	Количество часов
	Контрольно-

обобщающие уроки

	1.
	Повторение.
	1
	-

	2.
	Россия в начале XX века.
	9
	1

	3.
	Россия в 1917 – 1920 годах.
	9
	1

	4. 
	Советская Россия – СССР в 20-30-е годы XX века.
	9
	1

	5.
	СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.
	21
	1

	6. 
	Советский Союз в 1945 – 1991 годах.
	13
	1

	7.
	 Новая Россия в 1991 – 2012 годах .                                                                                           
	6
	1

	
	                                                                                                 Итого:
	68
	6


Календарно-тематический план  -  9-е классы

	№ п/п
	Тема
	Часы
	Дата

9-А
	Дата

9-Б

	1
	Повторение.
	1
	03.09
	03.09

	
	Раздел I. Россия в начале XX века (9 ч.)
	
	
	

	2
	Начало правления Николая II
	1
	06.09
	06.09

	3
	Русско-японская война 1904-1904 гг.
	1
	10.09
	10.09

	4
	Первая русская революция
	1
	13.09
	13.09

	5
	Появление первых политических партий в России
	1
	17.09
	17.09

	6
	Реформы государственного управления
	1
	20.09
	20.09

	7
	Реформы П.А.Столыпина
	1
	24.09
	24.09

	8
	Серебряный век русской культуры
	1
	27.09
	27.09

	9
	Россия в Первой мировой войне
	1
	01.10
	01.10

	10
	Контрольно-обобщающий урок
	1
	04.10
	04.10

	
	Раздел II. Россия в 1917 – 1920 годах (9 ч.)
	
	
	

	11
	Февральская революция и отречение царя от престола
	1
	08.10
	08.10

	12
	Захват власти большевиками в Петрограде
	1
	11.10
	11.10

	13
	Установление Советской власти
	1
	15.10
	15.10

	14
	Начало Гражданской войны и интервенция
	1
	18.10
	18.10

	15
	Борьба между «красными» и «белыми»
	1
	22.10
	22.10

	16
	Крестьянская война против «белых» и «красных»
	1
	25.10
	25.10

	17
	Экономическая политика советской власти
	1
	29.10
	29.10

	18
	Жизнь и быт людей в годы революций и Гражданской войны
	1
	08.11
	08.11

	19
	Контрольно-обобщающий урок
	1
	12.11
	12.11

	
	Раздел III. Советская Россия – СССР в 20-30-е годы XX века (9 ч.)
	
	
	

	20
	Новая экономическая политика
	1
	15.11
	15.11

	21
	Образование СССР
	1
	19.11
	19.11

	22
	Изменения в системе государственного управления. Культ личности И.В.Сталина
	1
	22.11
	22.11

	23
	Индустриализация в СССР
	1
	26.11
	26.11

	24
	Коллективизация крестьянских хозяйств
	1
	29.11
	29.11

	25
	Конституция страны 1936 г. Политическая жизнь страны в 30-е годы
	1
	03.12
	03.12

	26
	Развитие науки и культуры в СССР в 20-30-е годы
	1
	06.12
	06.12

	27
	Жизнь и быт советских людей в 20-30-е годы
	1
	10.12
	10.12

	28
	Контрольно-обобщающий урок
	1
	13.12
	13.12

	
	Раздел IV. СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне 1941-1945 гг. (21 ч.)
	
	
	

	29
	СССР накануне Второй мировой войны
	1
	17.12
	17.12

	30
	Договор о ненападении между СССР и Германией
	1
	20.12
	20.12

	31
	Советский Союз в начале Второй мировой войны
	1
	24.12
	24.12

	32
	Советско-финляндская война 1939-1940 гг
	1
	27.12
	27.12

	33
	Начало Великой Отечественной войны
	1
	10.01
	10.01

	34
	Оборона Брестской крепости
	1
	14.01
	14.01

	35
	Битва за Москву
	1
	17.01
	17.01

	36
	Героическая защита Москвы
	1
	21.01
	21.01

	37
	«Все для фронта! Все для победы!»
	1
	24.01
	24.01

	38
	Блокада Ленинграда
	1
	28.01
	28.01

	39
	Сталинградская битва
	1
	31.01
	31.01

	40
	Герои-сталинградцы
	1
	04.02
	04.02

	41
	Борьба советских людей на оккупированной территории
	1
	07.02
	07.02

	42
	Битва на Курской дуге
	1
	11.02
	11.02

	43
	Создание антигитлеровской коалиции
	1
	14.02
	14.02

	44
	Героизм тружеников тыла
	1
	25.02
	25.02

	45
	Битва за Берлин
	1
	28.02
	28.02

	46
	Окончание Великой Отечественной войны
	1
	04.03
	04.03

	47
	Окончание Второй мировой войны
	1
	07.03
	07.03

	48
	Контрольно-обобщающий урок
	1
	11.03
	11.03

	49
	Иркутяне – герои Великой Отечественной войны
	1
	14.03
	14.03

	
	Раздел V. Советский Союз в 1945 – 1991 годах (13 ч.)
	
	
	

	50
	Возрождение советской страны после войны
	1
	18.03
	18.03

	51
	Внешняя политика СССР и борьба за власть после смерти И.В. Сталина
	1
	21.03
	21.03

	52
	Реформы Н.С. Хрущева
	1
	25.03
	25.03

	53
	Достижения в науке и технике в 50-60-е годы
	1
	04.04
	04.04

	54
	Освоение космоса
	1
	08.04
	08.04

	55
	Хрущевская «оттепель»
	1
	11.04
	11.04

	56
	Экономика и политика в эпоху «застоя»
	1
	15.04
	15.04

	57
	Внешняя политика Советского Союза в 70-е годы. Афганская война
	1
	18.04
	18.04

	58
	Советская культура и интеллигенция в годы «застоя»
	1
	22.04
	22.04

	59
	Жизнь и быт советских людей в 70-е – начале 80-х годов XX века
	1
	25.04
	25.04

	60
	Реформы М.С. Горбачева
	1
	29.04
	29.04

	61
	Распад СССР
	1
	06.05
	06.05

	62
	Контрольно-обобщающий урок
	1
	13.05
	13.05

	
	Раздел VI. Новая Россия в 1991 – 2012 годах  (6)
	
	
	

	63
	Экономические и политические реформы Б.Н.Ельцина
	1
	16.05
	16.05

	64
	Развитие науки и культуры в 90-е годы XX века - начале XXI века
	1
	20.05
	20.05

	65
	Продолжение реформ в России
	1
	23.05
	23.05

	66
	Современная Россия
	1
	27.05
	27.05

	
	                                                                 Итого:
	68
	68
	68
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